


L'ECHEVINAT DES SPORTS

LE MOT DE L'ECHEVIN

Cheres Limbourgeoises, chers Limbourgeois,
Amis sportifs,

Quel plaisir pour le service des sports de vous présenter cette deuxieme édition de
notre brochure des sports. Avec plus d'une vingtaine activités, vous trouverez
certainement en feuilletant ces pages de quoi faire votre bonheur aupres des clubs
de notre commune.

En effet, notre territoire est riche de clubs et d'associations qui, tous, dispensent des
cours et promeuvent la pratique de leur discipline avec enthousiasme et qualité.
Petits et grands, jeunes et plus agés, amateurs de sport de ballon ou de sport de
combat, je ne peux que vous conseiller daller a la rencontre de ces clubs, de les
découvrir et, qui sait, de les intégrer. Les bienfaits du sport sont nombreux, je ne vous
les rappellerai pas, dés lors : foncez !

Vous souhaitez plus d'informations ? Le service des sports se tient a votre disposition
pour tout renseignement relatif a la vie sportive de notre commune. De méme, si vous
souhaitez développer un projet, mettre sur pied un nouveau cours, encourager une
nouvelle discipline, n'hésitez pas a contacter notre coordinateur sportif qui se fera un
plaisir de vous apporter une aide administrative et de vous orienter vers des
infrastructures adaptées a vos besoins.

En vous souhaitant de passer d'excellents moments sportifs a Limbourg,

Stiphen O

M Administration communale, Av. V. David, 15, 4830 Limbourg
. 087/76.04.13
@ stephen.bolmain@ville-limbourg.be
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LE SERVICE DES SPORTS
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MILLE DE LIMBOURG %eé\gt&%eg
CONTACTS
& Ulric Chanteux-Gillet @ ulric.chanteux@ville-limbourg.be

A Administration communale, Av. V. David, 15, 4830 Limbourg

& Sébastien Servais @ centre.sportif@ville-limbourg.be

A centre sportif, rue Wilson 38, 4830 Limbourg
MISSIONS

Le service des sports est le point de contact privilégié au sein de l'administration pour
tous les sportifs. Ses principales missions sont:

Gestion des infrastructures sportives communales.

Informations sportives via internet (www.ville-limbourg.be), via Facebook (Service
des Sports Limbourg), via I'InforLimbourg et via la brochure "Ma brochure des
sports".

Promotion de toutes les manifestations sportives communales et privées (sur
demande).

Aide administrative aux clubs et associations.

Animation sport pour tous en collaboration avec le service jeunesse et le plan de
cohésion sociale (notamment mini-foot), organisation de journées sportives
"Commune Olympique", "Marche Nordique", "balade vélo de 'été" et de stages
sportifs en partenariat avec des associations sportives publiques ou privées
(notamment sport-allemand).
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LE SERVICE DES SPORTS

NOS ACTIVITES SPORTIVES

ATELIERS MINI-FOOT

Les mercredi apres-midi et les samedi apres-midi, ateliers mini-foot au centre sportif
pour les 8 a 16 ans, encadrés par un éducateur.

f  Centre sportif de Dolhain

BALADE VELO DE L'ETE

La balade vélo du mois d’'aodt a Limbourg est le rendez-vous pour sillonner notre
belle région a vélo et en famille durant I'été. Pour tous types de vélos, allure modérée,
adaptée aux enfants et accessible a tous, distance entre 15 et 20 km.

STAGES SPORTS

En partenariat avec des acteurs locaux reconnus, organisation de stages sports
durant les congés scolaires.
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CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

ARTS MARTIAUX

MUDOTANG

&> DisciPLINES
3 Arts Martiaux coréens: le Taekwondo, le Haidong-Gumdo et I'Hapkido

€D En aueLAVES MOTS
Mudojang signifie la maison traditionnelle des Arts martiaux coréens.

Notre association propose I'enseignement et la pratique de 3 disciplines martiales
coréennes dans le respect d'un cadre traditionnel.

Le Taekwondo est I'Art martial qui utilise les coups de pied dynamiques et les
techniques de poing.

Le Haidong-Gumdo est [Art martial de la voie du Sabre,

L'Hapkido est I'Art martial de I'autodéfense.

La pratique des Arts martiaux propose lavantage d'endurer les corps tout en
stimulant l'esprit.

Une equipe d'instructeurs certifiés encadre 'ensemble de nos activités.

€D TNFORMATIONS PRATIQVES
e Taekwondo des I'age de 5 ans, cours le mardi et samedi
e Haidong-Gumdo des I'age de 8 ans, cours le jeudi et dimanche
e Hapkido, des I'age de 12 ans, cours le mardi et dimanche
e Lieux: Ecole communale de Limbourg

%@Coumcr
& Pierre-Eric Pyre
= www.mudojang.be
@ info@mudojang.be
$, 0495/50.97.80
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CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

ARTS MARTIAUX

SEN NO SEN

SENNOSEN %

ECOLE DE KARATE DE LIMBOURG

&> DiscipLIneE
Karaté Shotokan traditionnel de I'école de Soke Kanazawa

€D En aueLAVES MOTS
Le Karaté est I'Art Martial le plus pratiqué au monde, ses bienfaits tant pour I'enfant

que 'adulte sont multiples et reconnus. Cours accessibles a tous, a partir de 5 ans,
2 essais gratuits.

Vous trouverez chez nous, outre la technique traditionnelle, une ambiance familiale
et respect mutuel qui permettent d'apprendre sereinement. Les cours sont donnés
par Bernard Delhez sensei, 4eme dan SKIF (Japon) et Sylvie Hellweg sensei, 3eme
dan SKIF (Japon) ainsi que leurs assistants.

€& InurormaTIoNs PRATIAVES
e Cours lundi - mercredi - samedi (matin) suivant le niveau

e Lieux: Centre Sportif de Limbourg, Ecole communale de Limbourg

@ contact
& Bernard Delhez
= www.sennosen.be
@ info@sennosen.be
. 0495/51.94.05



CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

TAI CHI CLVB LIMBOVRSG

€9 DisciPLINE
Tai Chi

€59 En aueLavES MOTS
Le tai-chi-chuan (« la boxe de I'ombre ») est un art martial basé sur 'équilibre entre

force et faiblesse, fermeté et souplesse. Les cours sont axés sur le bien-étre et non
pas sur le combat. Accessible a partir de 7 ans.

€D InrorMATIONS PRATIAVES
e Cours lundi 18n30-19h30

e Lieu: Ecole communale de Limbourg

@D Cowtact
& Jean-Marc Legros
@ mixerloll@hotmail.com
. 0495/14.44.14

HoLia Yoon ||

@0 INFORMATIONS PRATIQVES

e Cours lundi 19h30 -21h
e |ieu: Ecole communale de Limbourg

6> cowmact
& Mégane Hanssen
@ megane.hanssen@hotmail.be
. 0489/26.26.24



CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

DANSE

CHAMARYDANCE

&%

© CLUB

@9 DiscIPLINE
Danse sportive - Danse

€0 Ew QUELAVES MOTS
Le club « Chamarydance » offre une variété de disciplines sportives telles que :
Hip hop enfants et ados
pilates
danse moderne enfants, ados et adultes
yoga
renforcement musculaire
Zumba fitness

€D INFORMATIONS PRATIQVES

e Ecole communale de Bilstain
e Lundi-mardi - mercredi-jeudi - samedi suivant la discipline

€59 contact
& Maryse Coppens
@ zumba.colors@hotmail.be
e 0471/24.85.51



CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

CYMNASTIQUE

LA ROYALE DUCALE \‘g"/

€9 DisciPLINE
Psychomotricité - Gymnastique - Gym Douce

&> En aueLaves MoTs
La Ducale propose des cours de psychomotricité a partir de 2 ans et demi (cours

mixtes jusque 6 ans) puis de gymnastique féminine jusque 18 ans. La Ducale
propose également des cours de gym-douce pour les plus de 50 ans.

€ InrorMATIONS PRATIQUES
e Lieu: Centre Sportif de Limbourg
e Horaire des entrainements sur demande

@D contact
& Jeannine Hercot

@ secretariat@laducalelimbourg.be
. 0496/14.82.39




CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

PETANQUE

PETANAQVE CLVB GOE

€ DisciPLINE
Pétanque

&> En aueLaves MoTs
Jeu de boules originaire du Midi provencal, cette discipline connue mondialement

Vous est proposée par plusieurs passionnés sur les terrains de pétanque de Goé
situés Rue Vesdray.

€59 TNFORMATIONS PRATIQUES
e Lieu: terrains de pétanque de Gog, rue Vesdray

€0 cowtacr
& Roger Claes

@ claes.roger@hotmail.fr
. 0478/58.16.81



CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

SPORTS DE RAQUETTE

%:?
R

J

BC LIMBOURG -LES AMIS DV VOLANT |-

€99 DisciPLINE
Badminton

ega TNFORMATIONS PRATIAVES
e Lieu: Centre Sportif de Limbourg
e Le mercredi: 19h-22h

@9 cowrncr

& Dylan Counet @ dylan.counet.20@gmail.com & 0472/19.76.76

TENNIS DE TABLE DOLHAIN
€D DisciPLINE

Tennis de table

€D TNFORMATIONS PRATIQVES

e Lieu: centre sportif de Limbourg
e Entrainements :Le mercredi (16h-19h) et le jeudi (19h30-23h)
e Matches: vendredi

> CowntacT

& Raymond Stabel

@ raymond.stabel@hotmail.com
&, 0474/95.24.02

o>



CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

SPORTS DE BALLON

VOLLEY BALL CLVB LIMBOVRG N

VBLCLD

Vatley Ball Club Limbowrg

@& DisciPLINE

Volley
€D INrForMATIONS PRATIQUES

e Lieu: Centre Sportif de Limbourg
e Entrainements: lundi et jeudi 19h30 -21h

e Matches: vendredi

> cowtact
@ CorentinePyre @ corentine.pyre@gmail.com & 0479/87.07.73

VOLLEY CLVB BAELEN

€ DiscIPLINE
Volley

€50 InrorMATIONS PRATIQUES

e Lieu: Centre Sportif de Limbourg
e Mardi: 17h30-19h30

&> cowtacr
&Ma'l'té Schils @ maite_schils@hotmail.com L 0495/73.91.81

o>



CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

SPORTS DE BALLON

LES DUCS

€99 DiscipPLINE
Net-Volley

&> En aueLaves MoTs
Le net-volley est un sport de ballon collectif dérivé du volley-ball et adapté aux plus

de 50 ans. Créé il y a peu plus de 30 ans, le club de Net-volley « Les Ducs » propose
la pratique du net-volley dans une ambiance conviviale et festive. Pratique du Net-
Volley sénior, (Minimum 50 ans pour les dames et 55 ans pour les hommes).

€D InrormMATIONS PRATIAVES
e Lieu: Centre Sportif de Limbourg

e Lundi - jeudi- vendredi, 15h00-17h00

€59 Cowntact
& Philippe Malangrez @ malphitax@gmail.com & 0496/22.49.28

LES COPAINS DV NET

€9 DisciPLINE
Net-Volley

€9 En QUELAVES MOTS
Du net-volley tout en s'amusant: entre copains.

€0 TNFORMATIONS PRATIQVES
e Lieu: Centre Sportif de Limbourg

e Mardi: 19h30-22h
€ Cowtact
@ Frangois Charpentier @ charpentierfrancois@skynet.be & 0473/78.33.23
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CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

SPORTS DE BALLON

RFC GOE

€99 DiscipPLINE
Football

€D InrormMATIONS PRATIQUES

e Lieu: terrains de football de Goé (La Rochette)
e Horaire des entrainements sur demande

> cowtact
& Christian Simon @ christiansimon73@gmail.com $,047/6/84.49.06

& Laurent Sarlette @ laurentsarlette@yahoo.fr  &,0472/844102

ROYALE VNION LIMBOVRG FC

€& DisciPLINE
Football

@D INrForMATIONS PRATIQVES

e |jeu: terrains de football Union Limbourg
e Horaire des entrainements sur demande
&> Contact
@ Marc Schyns @ sprltoitures.schyns@gmail.com &, 0498/32.52.16

& Dominique Lousberg @ domlousberg@gmail.com e 0476/55.29.26
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CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

SPORTS DE BALLON

VESDRE FOOT ACADEMIE
(ASSOCIATIONS DES TEVNES VNION LIMBOURSG — R BAELEN ¥¢)

& DisciPLINE
Football

€D INFORMATIONS PRATIQVES

e |ieu: terrains de football Union Limbourg (Béverie)
+ Terrains R Baelen FC (chemin de Hoeve a Baelen)
e Horaire des entrainements sur demande

€D cowracr

& Julien Pirnay @ julienpirnay44@gmail.com e 0479/96.93.46

FOOTBALL CLVB BILSTAIN

&> DiscieLInE
Football

€D INFORMATIONS PRATIQVES

e Sur demande

€&> CowntacT

& JordanDere @ sjodan.dere@gmail.com &  0495/60.96.36

e



CLUBS' SPORTIFS ET ASSOCIATIONS

TIRAL "ARC

ARCHERY CLUB LIMBOURSG /\ (g U

—r——ARCHERY CLUB LIMBOUR G weiiie-

€D DisciPLINE
Tir a l'arc

&> En aveLAQuUES MOTS

Animations, découverte et initiation au tir a I'arc (prét de matériel),
Participation aux compétitions en salle et en extérieur.
Organisation et participation aux compétitions de tir de parcours: field et tir nature.

€50 TuroRMATIONS PRATIAQVES

Centre sportif de Limbourg:
les mercredis de 17h a 18h30 et les dimanches de 11h a 12h30
Tir en extérieur: d'avril a septembre.

& Contact

@ Thierry Fluhr @ archeryclublimbourg@gmail.com &, 0491/71.44.66



CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

BILSTAIN AVENTURE

€D contacr

. 0497/49.80.08 ou 0476/30.77.45

@ hello@domainebilstain.com

LES GOE-LANDS

€9 cowtacr

S 0496/69.0528 @  jp.dortus2@gmail.com



CLVBS SPORTIFS er ASSOCIATIONS

VELO

CLUB CYCLOTOVRISTE DE DOLHAIN

€ DisclPLINE

Velo de route

€2 En QUELQVES MOTS

Le club a pour but la pratique et la promotion du Vélo (cyclotourisme) et ce de
maniere familiale puisque ses membres sont ages de 18 a 88 ans.

€00 InrorMATIONS PRATIQVES

e Lieu: terrains de football Dolhain-Limbourg (Al trappe)

€2 conmacr

@ Fabian Lefour @ lefourfabian@gmail.com & 0495/56.48.99



SALLES SPORTIVES COMMUVNALES

INFOS

> CENTRE SPORTIF DE DOLHAIN

Situé en plein centre de Dolhain, facile d'acces, avec des possibilités de parking, le
centre sportif de Dolhain comporte une grande salle (deux plateaux), une petite
salle, une cafétéria, une salle de réunion, quatre vestiaires et des gradins.

& JeanSébastien Servais et Ulric Chanteux-Gillet

# Centre Sportif de Dolhain, rue Wilson 38, 4830 Limbourg
@ centre.sportif@ville-limbourg.be

€79 SALLES SPORTIVES SCOLAIRES

Les écoles communales de Limbourg (Place Saint-Georges) et Bilstain (Neupré) sont
chacune dotées d'une salle sportive accessible a la location dés la fin des cours.
Pour cela, passez par le service des sports !

& Ulric Chanteux-Gillet

A Administration communale, Av. V. David, 15, 4830 Limbourg
@ ulric.chanteux@ville-limbourg.be




SALLES SPORTIVES COMMUVNALES

INFOS

> CENTRE SPORTIF DE DOLHAIN

Situé en plein centre de Dolhain, facile d'acces, avec des possibilités de parking, le
centre sportif de Dolhain comporte une grande salle (deux plateaux), une petite
salle, une cafétéria, quatre vestiaires et des gradins.

& JeanSébastien Servais et Ulric Chanteux-Gillet

# Centre Sportif de Dolhain, rue Wilson 38, 4830 Limbourg
@ centre.sportif@ville-limbourg.be

€79 SALLES SPORTIVES SCOLAIRES

 Les écoles communales de Limbourg (Place Saint-Georges) et Bilstain (Neupré) sont
chacune dotées d'une salle sportive accessible a la location dés la fin des cours.
Pour cela, passez par le service des sports !

& Ulric Chanteux-Gillet

A Administration communale, Av. V. David, 15, 4830 Limbourg
@ ulric.chanteux@ville-limbourg.be




SALLES SPORTIVES COMMUVNALES

TARIFICATION

A. Forfait annuel
B. Mise a disposition (/h)

Grande salle

Forfait annuel club membre
Club locataire

Par heure d occupation excep.
Mise a disposition privé ([h)
Mise 3 disposition stage (1sem)
Mise a disposition stage (1 sem)
+petite salle

ol

mbp

Petite salle

A. Forfait annuel club membre
B. Mise A disposition privé (/h)
C. Mise 3 disposition stage (1sem)

Salle de réunion

A. Mise 3 disposition club membre (forfait)
B. Mise a disposition autre (forfait)

Cafétéria

A. Contrat de gestion club membre
B. Mise a disposition privé (1 soirée)
+ caution 100 €
C. Mise a disposition privé (1 WE)
+ caution 100 €

113 €

6,00 €
10,50 €
400 €
500 €

13E
8€
200 €

gratuit
10€

Local

conditions part.

150 €

200€

o>

110€
11¢€

169 €
9€

15,50 €
idem
idem

Extérieur

110€
11€
idem

gratuit
12¢

Extérieur
conditions part.
200 €

250 €



AVUTRES SALLES SPORTIVES

INFOS

@ EcoLE Duc DE MALBOROVGH
& Stéphane Kariger
A Rue Guillaume Maisier n°56, 4830 Limbourg

e 087/86.63.71
@ duc.marlborough@gmail.com

€59 CENTRE SCOLAIRE SAINT-TOSEPH
& Vanessa Braun
A Avenue Victor David n°12, 4830 Limbourg

. 087/76.31.17
@ joelleremacle@hotmail.com
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